
CENGİZ TOPEL  

ANAOKULU 

DEĞERLER EĞİTİMİ  

“SAYGI” 

 
Okulumuzda yürütmekte oldu-

ğumuz Değerler Eğitimi süresince siz-

lerle çeşitli paylaşımlarda bulunaca-

ğız. Bu paylaşımlar okulda bizlerin uy-

guladığı etkinliklerin amacına ulaş-

ması ve öğretilmek istenen davranış-

ların kalıcılığının sağlanması açısın-

dan oldukça önemli. 

Sizlerin de katkıları ile güçlene-

cek olan Değerler Eğitimi Eğitim Prog-

ramımızda Kasım ayında işleyeceği-

miz değer  SAYGI. 

Saygı; karşımızdakine onu dü-

şündüğümüzü hissettirmektir. İnsanla-

rın dili, ırkı, cinsiyeti ne olursa olsun 

ayırmadan farklılıklarını kabul etmek-

tir. Kendine ve başkalarına değer 

vermek, çevresinden değer görmek-

tir. 

 
 

 
SAYGI  

DEĞER VERMEKTİR 

TANIMAKTIR 

DİNLEMEKTİR 

GÖNLÜNÜ KIRMAMAKTIR 

KABUL ETMEKTİR 

ANLAMAKTIR 

ÖNEMSEMEKTİR 

HAKLARINI KORUMAKTIR 

 

 

SAYGI GÖRMEK  

 

İSTİYORSAN 

 

SAYGI GÖSTER! 

 

ÖNCE SAYGI 

İNSANA SAYGI 

AİLEYE SAYGI 

ÜLKEYE SAYGI 

BAYRAĞA SAYGI 

ENGELLİLERE SAYGI 

FARKLILIKLARA SAYGI 

DÜŞÜNCELERE SAYGI 

HAYATA SAYGI 



SAYGI değerini çocuklarımıza kazandırma aşamasında 

neler yapabiliriz; 

 İlk olarak sizler çocuklarınıza saygı duyun. Çevrenizdeki 

herkese saygılı davranın. Kendinize de saygı duyun. Ço-

cuklar önce davranışları öğrenirler sözleri değil! Bunu 

unutmayın. 

 Duygu ve düşüncelerini her ortamda savunmasını ve ifa-

de etmesini sağlayın. 

 Çocuğunuzu dinleyin. Dinlenen çocukların özsaygı ve 

özgüvenleri yüksek olacaktır. 

 Disiplin anlayışınızı oluştururken sevgi ve saygıyı temel 

alın. 

 Çocuğunuzun davranışlarını eleştirirken kişiliğini ve duy-

gularını hedef almayın. 

 Hatalarınızı telafi etmek ve özür dilemek için beklemeyin, 

bunları çocuğunuzun da yapmasına fırsat tanıyın. 

 Onun yapması gereken seçimleri sizler yapmayın. Bu ko-

nuda çocuğunuza da imkan tanıyın. Doğru seçimle yap-

tığında da takdir etmeyi unutmayın. 

 Çocuğunuzu başka kişilerle veya kardeşleriyle kıyaslama-

yın. Her bir çocuk kendine has ve özeldir. 

 Çocuğunuzun bireysel farklılıklarını tanıyın ve kabullenin. 

 Doğru ve güzel yaptığı şeylerde çocuğunuzu takdir edin, 

yanlış yaptığında yanında olduğunuzu gösterin. 

 İnsanların eşit olduğunu özellikle anlatın. Farklı kültür ve 

etnik gruplardan arkadaşlar seçtiğinde buna karşı çık-

mayın. 
 Başkalarına saygısızlık ettiğinde bu davranışının sonuçlarıyla 

yüzleşmesini sağlayın. 

 Çocuğunuza bir saygısızlıkla karşılaşırsa ne hissedeceğini so-

run. Başka insanlara da saygısızlık yaptığında onların neler ya-

şayıp hissedebileceğini özellikle ifade edin, anlatmaya çalışın. 

 Çocuğunuzun kendisinin uğraşarak yaptığı bir ürünü onunla 

kararlaştırdığınız bir yere asın. Altına da senin emeğine saygı 

duyuyorum yazın. 

 Herkese her zaman saygı duyun. Yaşlılara yardım edin, tanı-

dıklarınıza selam verin vs… 

 Ona ait şeylere de saygı gösterin. Eşyalarını karıştırmayın vs.. 

 
 Çocuğunuzla ilgili aldığınız kararları ona da danışın. 

 Tercihlerine, fikirlerine ve isteklerine saygı gösterin. 

 Büyüklerinize hürmet edin çocuklarınızla birlikte onları ziyarete 

gidin. 

 Küçük yaştan itibaren çocuğunuzun sadece çevresindeki in-

sanlara değil tüm varlıklara saygı duymasını öğretmeye çalı-

şın. 
 Çocuğunuzun sözünü kesmeden, gözlerinin içine bakarak onu din-

leyin. 

 Dergi , gazete ve benzeri kaynakları kullanarak saygılı davranışları 

gördüğünü düşündüğü resimleri kesmesini isteyin. Bu şekilde saygı-

dan ne anladığını da anlamış olursunuz. 

 

 

 

 

Unutmayın: Çevresindeki insanlara saygılı davranış gösterme-

yen çocukların genellikle özsaygıları oldukça düşüktür. Aile içeri-

sinde tüm bireylerin birbirlerine karşı saygılı davranmaları, kibar ko-

nuşmaları ne kadar fazla olursa yetişen çocukların da saygılı dav-

ranışlar sergilemeleri o oranda artacaktır 

        

Şimdiden işbirliğiniz için teşekkürler… 


